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Российская Федерация Санкт-Петербург
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добыча полезных ископаемых обрабатывающие производства обеспечение электрической 

энергией, газом и паром; 

кондиционирование воздуха

водоснабжение; водоотведение, 

организация сбора и утилизации 

отходов, деятельность по 

ликвидации загрязнений

Петербургская промышленность характеризуется
увеличением объемов производства. По итогам
января – июня 2021 года индекс промышленного
производства в Санкт-Петербурге составил 108,0%.
Высокие темпы роста к аналогичному периоду

прошлого года частично объясняются тем, что ряд
предприятий в апреле – июне 2020 года
ограничили производство в связи с введенными
мерами, направленными на борьбу
с коронавирусной инфекцией.

Источник данных: Росстат



Норму потребления фруктов и овощей (по 400 г
ежедневно) съедают всего 8,5% и 16,4% горожан
соответственно. Хотя эти доли невелики, они все
же выше, чем в 2018 году Рекомендуемые 800 г
в сумме фруктов и овощей потребляют всего
4,2%.
Треть горожан потребляют повышенное

количество соли. Никогда не добавляет соль или
соевый соус в пищу непосредственно перед едой
или во время еды каждый пятый, и по сравнению
с 2018 годом эта доля снизилась (19,8% против
25,2%).
Доля не употребляющих готовые продукты

с высоким содержанием соли за три года также
снизилась с 28,6% до 17% на фоне увеличения
доли потребляющих такие продукты иногда или
редко с 65,2% до 74,7%. Доля постоянных

потребителей соленой готовой еды осталась
прежней (7,7%).
Большинство (82,8%) петербуржцев

передвигаются пешком или на велосипеде
не менее 10 минут в день непрерывно, делают
это ежедневно 55,5%. Однако норму физической
активности (не менее получаса ежедневно)
выполняет только половина (49,1%) горожан (все
три показателя ниже, чем в 2018 году). Ситуацию
усугубляет рост доли вообще не имеющих
физической активности до 17,2%.
В отличие от повседневной активности спортом

занимается только половина (53,6%) горожан,
ежедневно – каждый седьмой. Норму физической
нагрузки (не менее 150 минут суммарно за 2 дня
и более), выполняют 29,4%.
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Существенное увеличение показателей потребительского рынка обусловлено эффектом низкой базы –
в первом полугодии 2020 года наблюдался глубокий спад. Рост имеет в основном компенсаторный
характер. Реальная позитивная динамика проявилась только в сегменте непродовольственных
товаров.


