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2Актуально

Год семьи, объявленный в России в 2024 году, является масштабной инициативой, 
направленной на привлечение внимания к проблемам и достижениям семей, поддержку 
многодетных родителей, улучшение условий для воспитания детей, популяризацию 
семейных ценностей и укрепление института семьи в целом.



В Санкт-Петербурге ежегодно уделяется большое внимание поощрению многодетных  
и приемных семей, предоставлению им дополнительных льгот, а также созданию условий 
для гармоничного развития детей. Особое значение придается поддержке одиноких 
родителей и семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, и тех, кто воспитывает 
детей с ограниченными возможностями здоровья. В городе реализуются программы, 
направленные на улучшение жилищных условий, повышение качества образования  
и здравоохранения для детей.



В рамках Года семьи в Санкт-Петербурге подготовлены различные мероприятия: 
тематические конференции, фестивали, конкурсы, просветительские и образовательные 
события, направленные на повышение родительской компетентности, развитие семейного 
воспитания и укрепление семейных традиций. Организованы бесплатные консультации  
с психологами и педагогами, где родители могут получить профессиональные советы  
по воспитанию и развитию детей. Запланированы мастер-классы по семейному рукоделию  
и кулинарии, а также спортивные соревнования и активные игры на свежем воздухе, 
способствующие укреплению здоровья и сплоченности семьи. 


Подробнее об этом, а также основных демографических показателях, характеризующих 
рождаемость, календаре брачности, репродуктивном поведении женщин и оценке 
удовлетворенности петербургских семей с детьми мерами социальной поддержки, 
расскажем в настоящем выпуске.

Семья – основа общества, важнейший институт, который формирует личность, 
закладывает моральные и культурные ценности
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Браки, разводы
и рождение детей

Тем не менее, за последние два десятилетия относительно стабильная тенденция наблюдалась 
в динамике разводов: средний темп прироста показателя за период с 2000 по 2023 год  
составил менее 0,1%. При этом в 2023 году на 1 000 браков приходилось 530 разводов –  
это на 2,1% меньше, чем в Москве и в 1,4 раза, чем в среднем по России.


Количество зарегистрированных браков и число новорожденных
По данным Росстата [1]


Количество зарегистрированных разводов, ед.

По данным Росстата [1]


браки, ед. количество родившихся, чел.
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

31 970

35 429 36 208

39 830

46 610
49 363

57 514

50 691

43 985

49 334

          49 895

         51 551
54 404

32 748

37 213

40 900 40 093

47 475

55 613

62 343

67 215

72 879

63 990

   58 997

53 347

48 073

В 2023 году в Санкт-Петербурге разводились на 27% реже, чем в среднем по России


2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

27 097

         30 377

32 637
       31 740

               24 465

22 643

23 871

25 794
26 814

26 300

24 712
25 428

24 493

26 663 26 642

24 700

25 053 24 883
25 928

26 958

22 761

25 600  
26 878 27 314

Число зарегистрированных браков в 2022 году относительно 2020 года увеличилось 
на 42% под влиянием снятия пандемийных ограничений и объявления мобилизации

С начала 2000-х годов в Санкт-Петербурге произошли изменения в тенденциях брачности  
и рождаемости. Так, несмотря на полуторакратный рост абсолютных значений браков 
и количества родившихся в 2023 году относительно 2000 года, средние темпы прироста 
показателей за рассматриваемый период составляли лишь 2% и 1,8% соответственно.  
Спад числа рождений, начавшийся в 2017 году, обусловлен сокращением численности 
женщин репродуктивного возраста вследствие предыдущей волны низкой рождаемости 
1990–х годов. Сложившаяся «демографическая яма» наложила отпечаток и на снижение 
брачности.
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Браки по возрастам жениха и невесты

*Число родившихся на 1 000 женщин соответствующего возраста.


Распределение браков по возрасту жениха и невесты, ед.

По данным Росстата [1]


Большинство браков заключается среди пар, где возраст жениха и невесты находится  
в диапазоне от 25 до 34 лет

С 2000 года в Санкт-Петербурге наблюдаются изменения в возрастных тенденциях заключения 
браков. Так, количество ранних браков (до 18 лет) как у мужчин, так и у женщин существенно 
сократилось. Число браков в возрасте от 18 до 24 лет уменьшилось на 22,4% у мужчин  
и на 9,8% у женщин. В то же время браки в возрасте после 25 лет и старше в целом стали 
заключаться значительно чаще.

до 18 лет 18–24 лет 25–34 лет от 35 лет и старше

до 18 лет 18–24 лет 25–34 лет от 35 лет и старше

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

12 724

10 557

41 32 19 20 8 14 11 10 10 7 229

311

7 413 7 488 7 772 8 139

9 610 9 724
10 804

12 337

11 356

11 383

17 799

10 203
11 748

13 138 15 568

19 527 22 583

26 989

30 415

27 367

22 733

20 126

26 885

14 821
15 872

15 001
15 948

17 316

16 968 16 505

14 665

11 909

10 384
9 436

13 374

321 297 175 157 88 106 97 59 48 41 37

10 793

10 060
9 438 9 884

10 434
11 254

13 170 13 505

14 995
16 403

14 999

13 841 14 377

21 494

10 166
10 961

10 460 9 986

8 563

6 913
6 314

5 755

8 190

14 711
15 682

18 391

22 459 25 390

29 409

32 537

      28 769

23 820

20 847

28 409

10820
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*Протогенетический интервал – время между вступлением в брак (образованием брачного союза) и рождением первенца.

**Число родившихся в среднем на 1 000 женщин каждой возрастной группы.


Репродуктивное поведение женщин

Распределение детей по очередности рождения, %

По данным Петростата [2]


По состоянию на 1 января 2024 года в Санкт‑Петербурге насчитывалось  
более 55 тыс. многодетных семей, в которых воспитывалось 178,4 тыс. детей

первыми вторыми третьими четвертыми пятыми и более

46,4 33,7 13,9 4,1

43,8 35,9 14,7 3,9

44,6 36,3 13,9 3,6

45,9 37,0 12,8 3,1

46,3 37,7 12,1 2,8

1,9

1,7

1,6

1,2

1,1

2022

2021

2020

2019

2018

Возрастные коэффициенты рождаемости, ‰**
По данным Петростата [2]


В последние два десятилетия в России прослеживаются изменения в возрастной структуре 
материнства: увеличивается число женщин, откладывающих рождение первого ребенка  
на более поздний возраст. Это соответствует общемировому процессу модернизации общества, 
при котором удлиняется протогенетический интервал* и растягиваются стадии жизненного 
цикла. Санкт-Петербург не стал исключением: вклад в сумму возрастных коэффициентов 
рождаемости у женщин в возрасте 30–39 лет в 2022 году составил 45%, против 25% в 2000 году.

15–24 лет 25–29 лет 30–39 лет 40–49 лет

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

74,4

64,6

79,7
74,8

104,4

99,5

86,3

102,4 104,9

87,0 83,5 85,4

46,7

57,2

68,1

69,4

87,0

105,1

121,8

134,7

152,1

138,9

122,1
113,4

2,4

2,7 3,4 3,7 5,3 7,4 9,3 11,0 13,3 13,8 14,1 12,7

71,5

70,0

59,9 62,7

60,1 58,4
53,2 55,1 51,7 49,9

38,2

72,1

Отметим также, что в последние пять лет заметна тенденция к увеличению многодетности: 
женщины чаще рожают третьего и четвертого ребенка, причем интервал между рождениями 
сокращается, что ускоряет процесс формирования семьи. По состоянию на 2022 год третьи 
дети составляли 13,9% от общего числа новорожденных, при этом по сравнению  
с 2018 годом совокупная доля третьих и последующих детей увеличилась на 3,9%.
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В 2022 году в Санкт-Петербурге было выявлено 974 ребенка, оставшихся без попечения 
родителей – это в 3 раза меньше, чем в 2002 году и в полтора, чем в 2012 году. Кроме того, 
благодаря мерам поддержки беременных женщин и матерей существенно сократилась 
численность детей, от которых родители отказываются сразу после рождения. Если  
в 2012 году она составляла 353 чел., то к 2022 году показатель снизился в 5,4 раза —  
до 65 детей.

Количество детей и подростков, устроенных на семейные формы воспитания,  
из числа оставшихся без попечения родителей, чел.

По данным Петростата [2]


выявлено детей и подростков, оставшихся без попечения родителей
устроено в дома ребенка, детские дома и школы-интернаты
устроено под опеку (попечительство), на усыновление

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

2 762

3 122

2 918

3 147

3 720

3 081

2 952 2 934

2 572

2 387

2 134

1 916

1 426 1 417
1 262

1 023 1 010
866

760
855 818

895
974

1 628

937

1 387
1 283

1 439 1 433
1 340

1 262
1 162

1 031
956

897
795

575
441

348 370 354 304

1 570 1 536
1 669

1 467
1 415 1 387

1 468

1 252
1 185

1 039
926

629

640 603
535 483

377 320

352 312 342 388

630

393373339369

Устройство детей, оставшихся без попечения родителей 

В Санкт-Петербурге органы опеки совместно с благотворительными организациями, а также  
« » проводят мероприятия по поиску приемных родителей, 
подготовке семей, желающих усыновить ребенка, оказывают поддержку и сопровождение 
замещающих семей, а также организуют программы адаптации и социализации детей-сирот.

Центр помощи семье и детям

В 2022 году общее количество детей, находящихся на воспитании в семьях под опекой 
(попечительством), составляло 5 311 чел.

http://www.sirota-spb.ru/center/tseli-istoriya-napravleniya-deyatelnosti/
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Меры государственной поддержки семей с детьми 


Семьи Санкт-Петербурга, получившие материнский капитал, ед.

По данным Социального фонда РФ [4]


Меры социальной поддержки семей Санкт-Петербурга


2019 2020 2021 2022 2023

390 147358 821
319 310

260 231238 551

Материнский капитал – главная мера государственной поддержки рождаемости

За 2023 год более 390 тыс. семей получили возможность воспользоваться материнским 
капиталом, что на 8,7% больше, чем в 2022 году. Наибольший годовой прирост был отмечен  
в 2021 году – 22,7%, после чего показатель продолжил расти, но более умеренными темпами.

Социальная поддержка семей с детьми*


Социальная поддержка многодетных 
семей**

Формы поощрения семей с детьми***


Пособия гражданам, имеющим детей


� Единовременные компенсационные 
выплаты при рождении ребенка 
(женщинам, родившим в возрасте  
от 20 до 24 лет первого ребенка)�

� Иные ежегодные и ежемесячные 
выплаты


� Ежемесячные пособи�
� Компенсационные выплаты 

многодетным семья�
� Выплаты семьям военнослужащи�
� Иные выплаты 

� Материнский (семейный) капита�
� Земельный капитал (земельный 

сертификат�
� Предоставление транспортного 

средства (пассажирского 
микроавтобуса)


� Звание «Мать-героиня�
� Орден «Родительская слава�
� Медаль «За любовь и верность�
� Награды победителям и участникам 

Всероссийского конкурса  
«Семья года»


*Закон Санкт-Петербурга от 22.11.2011 № 728-132 (с изменениями от 31.01.2024); Федеральный закон от 19.05.1995 № 81-ФЗ;  
Федеральный закон от 28.12.2017 № 418-ФЗ.


**Закон Санкт‑Петербурга от 06.12.2011 № 810-151; Закон Санкт‑Петербурга от 06.12.2011 № 710-136.

***Указ Президента РФ от 15.08.2022 № 558; Указ Президента РФ от 13.05.2008 № 775; Закон Санкт‑Петербурга от 06.04.2011  
№ 176-49; Указ Президента РФ от 07.05.2024 № 309.

Для семей Санкт-Петербурга, имеющих или планирующих детей, реализуются 
различные федеральные и региональные меры поддержки



8Социологические  
исследования
Удовлетворенность петербургских семей с детьми �мерами социальной 
поддержки

Крепкая семья на государственном уровне признана в России одной из основных 
традиционных ценностей, и ее поддержка является приоритетной задачей государственной 
семейной политики. Поэтому важно оценить степень удовлетворенности петербуржцев 
мерами социальной поддержки семьи. Опрос представителей петербургских семей с детьми 
показал, �что те из них, кто получает такую государственную помощь, отзываются о ней 
преимущественно положительно*.


Тех, кто не удовлетворен социальной поддержкой семей, почти в 2,5 раза меньше,  
чем удовлетворенных ею – 28,5%. При этом недовольство такими мерами заметно чаще 
встречается среди многодетных семей (39,1% против 26,4% – в прочих семьях), которые 
нуждаются в особом внимании со стороны государства. Важный шаг в данном направлении 
был сделан в начале 2024 года, когда был закреплен статус многодетной семьи  
и определены меры ее поддержки на федеральном** и региональном уровнях***, � 
что, вероятно, положительно повлияет на социально-экономическое положение 
петербургских семей и их мнение относительно результатов проведения семейной 
политики.


*Данные опроса СПб ГУП «СПб ИАЦ», проведенного 3–16 апреля 2023 года (выборка 1 600 чел. – родители или опекуны детей  
в возрасте �0–17 лет, квотная (по количеству несовершеннолетних детей в семье); метод сбора данных – стандартизованное 
телефонное интервью �с использованием колл-центра).


**Указ Президента РФ от 23.01.2024 № 63.


***Закон Санкт-Петербурга от 13.03.2024 № 158-35.


�Общий уровень удовлетворенности мерами социальной поддержки семьи,
% от числа респондентов, пользующихся данными мерами


69% петербуржцев, пользующихся мерами социальной �поддержки семьи, в той или иной 
степени удовлетворены ими


69,0 28,5

17,7

51,3

23,1   

5,4 2,5

полностью  
устраивает

скорее  
устраивает

скорее  
не устраивает

совершенно 
не устраивает

затруднились  
ответить
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Семья – это дом, очаг, где царят любовь и преданность. Это общие радости, печали, надежды, 
традиции, объединяющие поколения и народы нашей страны. В 2024 году Правительством 
Санкт-Петербурга запланировано более 40 общегородских мероприятий, посвященных  
Году семьи. В их числе форумы, конкурсы, фестивали, направленные на сохранение  
и популяризацию семейных ценностей [5]. Подробнее о некоторых из них читайте далее.

Ярким событием февраля – марта стал ежегодный конкурс «Женщина года». 
Мероприятие проводилось уже в 17 раз с целью повышения социального 
статуса женщин, привлечения внимания общественности к их вкладу  
в социально-экономическое развитие города. Петербурженки участвовали  
в номинациях: «Медицина и врачебная деятельность», «Физическая культура  
и спорт», «Образование и воспитательная деятельность», «Социальная работа», 
«Культура и искусство», «Общественная деятельность», «Вооруженные силы  
и правоохранительная деятельность», «Общественные связи и СМИ», «Наука  
и высшая школа», «Гран-При». В результате голосования профессиональное 
жюри определило девять лауреатов, 18 дипломантов и пять специальных 
номинантов из 190 участниц [6].


В Международный женский день 8 марта в Петербурге состоялся первый 
окружной полуфинал конкурса «Это у нас семейное» президентской 
платформы «Россия – страна возможностей», объединяющего  
и сближающего поколения. Мероприятие собрало 155 команд из всех 
регионов Северо-Западного федерального округа. Санкт-Петербург 
представляло 48 семей-участников. Победители будут объявлены 8 июля,  
в День семьи, любви и верности [7]. 


В апреле в городе прошел региональный этап Всероссийского конкурса 
«Семья года» и фестиваль «Россия начинается с семьи!», являющиеся 
ключевыми мероприятиями популяризации Года семьи в России. Конкурс 
«Семья года» проводился по четырем номинациям: «Многодетная семья», 
«Молодая семья», «Золотая семья», «Семья – хранитель традиций». 
Оргкомитет рассмотрел 81 заявку, что в 2,5 раза больше, чем в прошлом году. 
Организаторы выбрали четыре семьи, которые примут участие  
во Всероссийском этапе конкурса [8].

15 мая, в Международный день семьи, в административно-деловом квартале 
«Невская ратуша» прошел форум «Развитие института традиционной семьи. 
Опыт Санкт-Петербурга». На форуме обсуждались различные аспекты 
семейных ценностей, меры по укреплению института семьи, программы 
социальной помощи многодетным и малообеспеченным семьям, а также 
инициативы по поддержке материнства и детства. Участники делились 
успешными практиками взаимодействия между религиозными 
организациями и государственными учреждениями, обсуждали новые 
формы сотрудничества и разработку совместных проектов, направленных  
на улучшение качества жизни семей в Санкт-Петербурге [9].

Мероприятия в Санкт-Петербурге, приуроченные к Году семьи
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28 июня в Санкт-Петербурге состоится главный фестиваль для выпускников 
общеобразовательных учреждений, которые делают свои первые шаги  
во взрослую самостоятельную жизнь, – «Алые паруса». Праздник назван  
в честь повести Александра Грина, в которой корабль стал символом 
сбывшейся мечты главной героини Ассоль. Ежегодный проход фрегата  
по акватории Невы во время праздника – символ исторического наследия 
Петербурга как морской столицы, а также открывающихся возможностей, 
веры в реализацию надежд молодого поколения [11]. 


8 июля 2024 года, в День памяти святых супругов Петра и Февронии 
Муромских, которые издавна почитались в России как хранители семьи  
и брака, в Северной столице пройдут литературные и музыкальные вечера, 
выставки, конкурсы, лекции, награждения супружеских пар, отмечающих 
юбилеи совместной жизни, чествование многодетных семей [12].  
В Юсуповском саду состоится фестиваль молодых семей с игровыми 
квестами и занятиями по рукоделию. В Пулковском парке пройдет «Большой 
Семейный праздник» с кружками по робототехнике и моделированию.  
В парке Малиновка откроется фестиваль «Лето в Малиновке». Гости смогут 
принять участие в карнавале, насладиться шоу мыльных пузырей, посетить 
праздничный концерт [13].


В Санкт-Петербурге в октябре – ноябре пройдут фестиваль «Это главное 
слово – Семья!», Международный форум «Старшее поколение», конференция 
«Формирование семейных ценностей: содружество семьи и системы 
образования». Также состоится Всероссийская неделя правовой помощи  
по вопросам защиты интересов семьи. Запланированы мероприятия  
ко Дню отца и Дню матери, а также акция «7Я» от активистов движения 
добровольцев «Наше будущее в наших руках» [5]. 


В декабре 2024 года в Северной столице в рамках Всероссийского проекта 
«Год семьи» пройдет научно-практическая конференция «Современные 
проблемы подростковой медицины и репродуктивного здоровья подростков 
и молодежи», заседание Координационного совета по вопросам семейной  
и демографической политики Санкт‑Петербурга [5].

1 июня, в Международный день защиты детей, городские библиотеки, музеи � 
и театры, концертные площадки, парки и сады будут ждать юных зрителей  
и их родителей на мастер-классах, выставках, спектаклях, интерактивных 
представлениях. � Культурно-просветительский проект «Открытый город» 
подготовит специальную программу для самых юных исследователей 
истории и архитектуры Санкт-Петербурга – бесплатные пешеходные 
экскурсии, которые будут проводиться с 1 по 5 июня. Всех участников ждут 
необыкновенные открытия, позволяющие расширить кругозор � и 
погрузиться в историческую атмосферу любимого города. В рамках 
благотворительного фестиваля «Чужих детей не бывает» в кластере 
«Севкабель Порт» пройдут выставки фондов «Тебе поверят» и «Дети ждут» 
[10].
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