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2Актуально
Созданию благоприятных условий для семей с детьми, снижению бедности, особенно среди 
многодетных, в последние годы уделяется все больше внимания на государственном 
уровне. В начале июля на международной выставке-форуме «Россия» прошел День 
национальных приоритетов «Семья», где были представлены основные направления 
одноименного национального проекта, реализация которого запланирована  
с 1 января 2025 года.


Проект систематизирует как уже имеющиеся меры поддержки, так и предусматривает ряд 
новых направлений: родители продолжат получать ежемесячную помощь от государства 
через единое пособие, а семьи с детьми будут охвачены семейной налоговой выплатой.  
В планах также продление программы материнского капитала до 2030 года.


Органы власти Санкт-Петербурга в свою очередь предпринимают комплексные меры  
для обеспечения материального благополучия своих граждан. Их деятельность направлена 
на создание условий, в которых каждая семья имеет доступ к необходимым ресурсам  
и услугам для стабильной и комфортной жизни.


Сегодня в Санкт-Петербурге создана одна из лучших систем социального обслуживания  
в России. Она включает в себя комплекс мероприятий, направленных на поддержку 
различных категорий населения, особенно семей с детьми и малообеспеченных граждан,  
и дополняет решения, принятые на федеральном уровне. При этом перечень мер поддержки 
ежегодно расширяется, поскольку рост доходов городского бюджета позволяет направлять 
все больше средств на социальную помощь.


В настоящем выпуске расскажем о доходах, расходах и объеме социальных выплат 
петербургским домохозяйствам, узнаем, как жители города оценивают свое материальное 
положение, подведем основные итоги реализации государственной программы 
«Социальная поддержка граждан в Санкт‑Петербурге» в части помощи семьям с детьми.
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Совокупный доход домашних хозяйств и структура денежных доходов

Структура денежных доходов домохозяйств в 2022 году относительно 2018 года не претерпела 
значительных изменений: по-прежнему наибольшую долю занимали доходы от трудовой 
деятельности. При этом доля указанных доходов и социальных выплат увеличилась  
на 1,4 и 0,6 процентного пункта соответственно, а доля доходов от собственности и иных 
денежных поступлений – сократилась.

Динамика ежемесячного совокупного дохода в среднем на домохозяйство, тыс. руб.
По данным выборочного наблюдения доходов населения и участия в социальных программах [1]

Динамика ежемесячных денежных доходов в среднем на домохозяйство, тыс. руб.
По данным выборочного наблюдения доходов населения и участия в социальных программах [1]

*Средний размер домохозяйства в 2022 и 2019 году составлял 2,4 чел., в 2021, 2020 и 2018 году – 2,3 чел. 

Совокупный доход домохозяйств Санкт-Петербурга с 2018 по 2022 год в среднем 
вырос на 9,1%

совокупный доход совокупный располагаемый доход
2018 2019 2020 2021 2022

101,2 107,9 109,6
89,7 94,6 96,3 109,9 124,8127,1 143,3

Доходы в денежной форме в 2022 году составляли 98,8% от совокупного дохода 
домохозяйств

В настоящем разделе используются результаты выборочного наблюдения доходов населения  
и участия в социальных программах, проведенного Росстатом в январе – феврале 2023 года 
(ВНДН-2023), которые являются последними доступными сведениями на момент публикации 
настоящего Аналитического вестника. Они содержат результаты наблюдения за 2022 год  
и предназначены для использования при разработке мер демографической и социальной 
политики, количественного измерения их эффективности, а также для оценки влияния  
на демографическую ситуацию в стране и уровень жизни различных групп населения, улучшения 
мониторинга реализации приоритетных национальных проектов и государственных программ.


Согласно ВНДН-2023, в 2022 году в Санкт-Петербурге улучшение материального положения 
домохозяйств продолжилось благодаря росту доходов и успешной социальной политике. 
Располагаемый совокупный доход на одно домохозяйство* составил в среднем 124,8 тыс. руб. 
в месяц, что на 13,6% больше, чем в 2021 году. Средний доход на одного члена домохозяйства 
вырос до 59 745,5 руб. в месяц, тогда как в 2021 году он составлял 55 009,4 руб. При этом 
относительно 2018 года показатель увеличился на 37,8%. 

доход от трудовой деятельности

100,0
81,2

5,0 4,3 3,4 4,3 4,2
13,8 15,0 16,1 17,9 20,4

87,2 88,7
103,6

117,0106,5 108,2
125,8

141,6

социальные выплаты
иные денежные поступления от частных лиц и организаций, в том числе доход от собственности

2018 2019 2020 2021 2022
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Денежные расходы и имущественное положение домашних хозяйств
В 2022 году денежные расходы на одного члена домохозяйства выросли на 17,2% по сравнению 
с 2021 годом, достигнув 41 488 руб. в месяц. Потребительские расходы увеличились до 83,4%  
от всех затрат, тогда как доля расходов на налоги и сборы снизилась до 12,3%.

Структура потребительских расходов в 2022 году относительно 2018 года изменилась: 
снизилась доля затрат на услуги до 29,4%, на питание вне дома – до 3,3%, при этом  увеличились 
расходы на непродовольственные товары и продукты питания до 37,5% и 28,2% соответственно.

Динамика ежемесячных расходов в среднем на одного члена домохозяйства, тыс. руб.
По данным Петростата [2]

Структура ежемесячных потребительских расходов домохозяйств, %
По данным Петростата [2]

Наличие предметов длительного пользования на 100 домохозяйств, шт.
По данным Петростата [3]

32,4 33,6 27,5 4,8

32,9 33,9 27,1 4,5

36,1 27,8 29,8 4,3

35,6 29,5 29,3 4,1

37,5 29,4 28,2 3,3

1,7

1,6

2,0

1,5

1,62022

2021

2020

2019

2018

на покупку непродовольственных товаров
на оплату услуг

на покупку продуктов питания
на питание вне дома

на покупку алкогольных напитков

36,5

23,9

5,0

3,5

3,3 2,4 1,5 1,89,1 4,0 4,0 4,6 5,1

27,0 27,1 29,3
34,6

34,3 33,5 35,4
41,5

потребительские расходы налоги, сборы, платежи другие расходы
2018 2019 2020 2021 2022

Рост расходов на непродовольственные товары происходит в том числе за счет приобретения 
предметов длительного пользования: наличие ряда из них с 2018 по 2022 год возросло. Так, 
прирост обеспеченности посудомоечными машинами составил 14 шт. на 100 домохозяйств. 

27,0

микроволновая печь, мультиварка кофемашина посудомоечная машина

2018 2019 2020 2021 2022

115 109 115 115
140

38
24

28

28 31

40

32

30 36 40
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Жилищные условия домашних хозяйств

В последние годы в Санкт-Петербурге значительно выросли объемы строительства новых 
жилых комплексов и реновации старого фонда, что расширяет предложение на рынке 
недвижимости. При этом государственная политика способствует повышению доступности 
жилья: субсидии и льготные условия ипотеки позволяют большему числу семей улучшить свои 
жилищные условия. Так, в 2022 году доля петербуржцев, проживающих в просторном жилье, 
составляла 81,7% против 78% в 2018 году.

Статистика показывает, что петербургские домохозяйства активно стремятся улучшить условия 
проживания: многие семьи планируют переезд в более просторные и комфортные квартиры,  
а также намерены вселиться в жилое помещение, строительство которого ведут.


Так, в 2022 году более 40% тех, кто указал на потребность в улучшении жилищных условий, 
заявляли о необходимости увеличить жилую площадь или переехать в более комфортабельный 
дом или район. При этом 37,5% тех, кто планировал улучшить жилищные условия, намеревались 
купить или построить новое жилье.

Распределение домохозяйств по жилищным условиям, % от числа респондентов*
По данным комплексного наблюдения условий жизни населения [1]

Распределение домохозяйств по намерению улучшить жилищные условия,  
% от числа респондентов*
По данным комплексного наблюдения условий жизни населения [1]

За период с 2018 по 2022 год почти 36 тыс. петербургских семей получили жилую 
площадь и улучшили жилищные условия

78,0 17,5 4,5

82,0 14,2 3,7

81,7 14,0 4,3

0,1

2022

2020

2018

не испытывают стесненности 
испытывают определенную стесненность 

испытывают большую стесненность 
не определено

36,0 32,4 4,8 4,5

41,3 23,6 6,3 2,3

37,5 21,5 10,5 6,9

22,3

26,5

23,62022

2020

2018

собираются купить (построить) другое жилье 
планируют вселиться в жилое помещение, строительство которого ведут (участвуют в долевом строительстве) 
собираются снимать жилье
собираются подать документы для постановки на очередь (и/или ожидают прохождения очереди)
собираются улучшить свои жилищные условия  другим способом 

*Информация представлена на основе последних итогов комплексного наблюдения условий жизни населения, периодичность 
которого один раз в два года.
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Социальная поддержка домашних хозяйств

*Стипендии, другая денежная помощь обучающимся в образовательных организациях; дополнительные меры социальной 
поддержки, назначенные лицам в возрасте 16 лет и старше; выплаты по уходу за другими лицами, нуждающимися в посторонней 
помощи; пособия по безработице и иные выплаты, предусмотренные для лиц, потерявших работу; пособия и иная денежная помощь 
малоимущим семьям и семьям в сложной жизненной ситуации.

В Санкт-Петербурге ежегодно расширяются объемы и направления социальной поддержки 
домохозяйств, что способствует улучшению качества жизни и повышению материального 
благополучия жителей города. Так, если в 2018 году социальные выплаты на одного члена 
домохозяйства составляли в среднем 1 509,7 руб., то в 2022 году – 3 097,2 руб.

В 2022 году 67% социального обеспечения домохозяйств приходилось на компенсации  
и пособия лицам, имеющим право на меры социальной поддержки. Почти 18% составляли 
выплаты, связанные с материнским капиталом, 7% – пособия на детей. Структура социальных 
выплат менялась в разные годы. Например, в 2020 году компенсационные выплаты на детей 
составляли пятую часть всей социальной поддержки, что было связано с финансовой 
помощью семьям во время пандемии коронавируса.

Объем социальной поддержки домохозяйств Санкт-Петербурга с 2018 по 2022 год  
в среднем вырос на 20,5%

Динамика ежемесячных социальных выплат в среднем на домохозяйство, руб.
По данным выборочного наблюдения доходов населения и участия в социальных программах [1]

Структура ежемесячных социальных выплат в среднем на домохозяйство, %
По данным выборочного наблюдения доходов населения и участия в социальных программах [1]

2018 2019 2020 2021 2022

3 525,0
4 247,6

5 020,3
5 836,7

7 427,9

Доля социальных выплат в структуре денежных доходов домохозяйств  
Санкт-Петербурга в 2022 году составляла 14,4% против 13,8% в 2018 году

60,0 4,0 10,2 12,1

77,3 4,6 5,3 10,8

61,4 3,1 21,2 7,6

62,9 5,3 13,1 6,8

67,0 17,9 7,0 5,2

13,7

2,0

6,7

11,9

2,92022

2021

2020

2019

2018

пособия и другие социальные выплаты лицам, имеющим право на получение мер социальной поддержки
возмещение полной стоимости материнского капитала и единовременные выплаты из его средств
пособия и компенсационные выплаты на детей
жилищные субсидии и иная денежная помощь на оплату жилищно-коммунальных услуг
другие выплаты*
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Уровень доходов семей с детьми, имеющих статус малоимущей  
или малообеспеченной, по оценке их представителей

*Статус малоимущей имеют семьи, у которых среднедушевой доход ниже величины регионального прожиточного минимума, статус 
малообеспеченной – ниже его полуторакратной величины. В 2024 году региональный прожиточный минимум составляет 16 535 руб.

**Данные опроса СПб ГУП «СПб ИАЦ», проведенного 22–30 апреля 2024 года (выборка 1 600 чел. – представители малоимущих  
и малообеспеченных семей с детьми (по данным автоматизированной информационной системы «Электронный социальный 
регистр населения Санкт-Петербурга» на 18 марта 2024 года), квотная (по типам семей); ошибка выборки – ±2,5% на уровне 95%; 
метод сбора данных – стандартизованное телефонное интервью с использованием колл-центра.

***Отношение общего дохода семьи (по результатам ответов на вопрос «Каков примерно общий доход Вашей семьи в месяц?»)  
к общему количеству членов семьи (по результатам ответов на вопрос «Скажите, пожалуйста, сколько человек в Вашей семье 
проживает вместе, включая Вас?»). 

Помимо заметного роста декларируемого размера доходов, в 2024 году по сравнению  
с 2021 годом зафиксирована положительная динамика в отношении самооценки 
материального положения представителями малоимущих и малообеспеченных семей:  
за три года доля домохозяйств, которые могут себе позволить как минимум покупку вещей 
длительного пользования, увеличилась в 2,8 раза (с 12,2% до 34,3%), при этом в 1,9 раза 
сократилась (с 49,4% до 25,4%) доля семей, испытывающих нехватку средств на покупку 
одежды, а порой и продовольствия. Однако необходимо отметить, что в семьях респондентов, 
заявивших о высоком уровне доходов, на одного человека приходится в среднем только  
31,3 тыс. руб., что явно недостаточно для такого уровня.

Размер среднедушевого дохода у семей с детьми, � 
имеющих статус малоимущей или малообеспеченной, тыс. руб.

Материальное положение петербургских семей с детьми, имеющих статус малоимущей  
или малообеспеченной*, улучшается – на это указывает сравнение результатов опросов 
представителей таких семей, проведенных в текущем и в 2021 году социологами СПб ИАЦ.


По данным исследования, проведенного в 2024 году**, по сравнению с ситуацией трехгодичной 
давности наблюдается почти двукратный рост среднедушевого дохода в таких семьях*** –   
с 12,1 до 22,3 тыс. руб. 

«Как бы Вы оценили уровень доходов в Вашей семье?»

% от числа респондентов

2021 2024

22,3
12,1

денег не хватает даже на продукты питания
на продукты питания денег хватает, но покупка одежды уже вызывает затруднения
денег хватает на продукты и одежду, однако покупка вещей длительного пользования для нас является проблемой
мы можем без труда приобретать вещи длительного пользования, но нам сложно приобретать дорогие вещи
мы можем позволить себе приобретать такие дорогие вещи, как квартира, дача
нет ответа

2,9 22,5 39,3 31,8 2,5 1,0

Статистически значимые изменения по сравнению с 2021 годом:         рост значения       снижение значения.
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Несмотря на то что подавляющее большинство рассматриваемых семей по-прежнему тратят 
все деньги на текущие нужды, и, соответственно, ничего не откладывают, в 2024 году  
по сравнению с ситуацией трехлетней давности в отношении возможности таких домохозяйств 
делать сбережения зафиксированы позитивные изменения: доля тех, у кого все тратится, 
сократилась с 88,7% до 77,1%, а тех, кому деньги удается откладывать, двукратно возросла –  
с 10,7% до 21,9%. 

«Как изменилось материальное положение Вашей семьи за последний год?»

% от числа респондентов

По сравнению с предыдущим опросом среди респондентов улучшилась оценка динамики 
материального положения своей семьи: доля указавших на негативные изменения  
за последний год сократилась в 1,4 раза (с 51,4% до 36,4%), на позитивные – возросла в 1,5 раза  
(с 13,5% до 20,5%). Однако, как и в 2021 году, доля первых превышает долю вторых. 
Относительно причин ухудшения материального положения семьи за последний год на первом 
месте у опрошенных по-прежнему рост цен и тарифов, при этом доля указавших на нее  
в полтора раза увеличилась (с 38% до 55,7%). 

«Скажите, пожалуйста, Вашей семье удается откладывать деньги с доходов �или все 
тратится на текущие нужды?»


% от числа респондентов

21,9

77,1

1,0

удается откладывать

все тратится

трудно сказать

3,9%
значительно� 
улучшилось

16,6%
несколько 

 улучшилось

42,6%
не  

изменилось

23,5%
несколько 

 ухудшилось

12,9%
значительно 
 ухудшилось

0,5%
трудно 

 сказать

Уровень доходов семей с детьми, имеющих статус малоимущей  
или малообеспеченной, по оценке их представителей



9Государственные программы
Реализация государственной программы «Социальная поддержка 
граждан в Санкт‑Петербурге» 

*В 2023 году размер регионального материнского капитала составлял 194 223,46 руб.; размер земельного капитала –  
430 333,09 руб.

Государственная программа «Социальная поддержка граждан в Санкт-Петербурге» охватывает 
широкий спектр мер, начиная от финансовой помощи и заканчивая предоставлением 
социальных услуг различным категориям граждан. Одним из направлений является 
улучшение материального положения и уровня жизни семей, проживающих в регионе. 
В 2023 году объем финансирования программы превысил 122 млрд руб., что на 13 млрд руб. 
больше, чем годом ранее. Социальную поддержку на общую сумму почти 90 млрд руб. получили 
2,6 млн чел., в том числе 35,9 млрд руб. направлено на поддержку семей с детьми. Уровень 
эффективности государственной программы в 2023 году составил 97,5% [4].

По состоянию на 31.12.2023 в городе проживала 615 791 семья с детьми,  
более четверти из них получали социальную поддержку

Предоставление мер социальной поддержки в 2023 году семьям, имеющим детей*
По данным Комитета по социальной политике Санкт‑Петербурга [4]

35,9 млрд руб.          

 относительно 2022 года+43%
фактические расходы за счет средств бюджета 
Санкт-Петербурга и средств федерального 
бюджета на обеспечение мер социальной 
поддержки семей, имеющих детей

2,2 млрд руб.

направлено на ежемесячные и ежегодные 
денежные выплаты многодетным семьям

166,8 тыс. семей с детьми
получили ежемесячные и единовременные 
денежные выплаты и пособия

35,7 тыс. семей
получили единовременные компенсационные 
выплаты при рождении ребенка  
(усыновлении в возрасте до шести месяцев)

5 315 сертификатов

«Материнский (семейный) капитал  
в Санкт-Петербурге» выдано за год

4 009 сертификатов

«Земельный капитал в Санкт-Петербурге»  
выдано за год

В 2023 году ежемесячные и единовременные денежные выплаты и пособия получили  
166,8 тыс. семей с детьми на общую сумму 15 млрд руб.Многодетным семьям независимо  
от их среднедушевого дохода произведены выплаты на общую сумму 2,2 млрд руб.


В целях стимулирования многодетности с 2012 года в Санкт-Петербурге выдано  
67 015 сертификатов на региональный материнский капитал, из них 5 315 сертификатов –  
в 2023 году. Кроме того, с 2016 года многодетные семьи могут выбрать между бесплатным 
предоставлением земельного участка для дачного строительства или дополнительной 
однократной мерой социальной поддержки в виде земельного капитала.
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